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Mdglichkeiten

Schwimmer, Rettungsschwimmer und ehemalige Wasserballer sind bei uns im Verein vertreten.

Es gibt keine Altersgrenze nach oben, wir haben Mitglieder zwischen 5 und tber 80 Jahren in
mehreren Trainingsgruppen. Die jiingeren Schwimmer erlernen und verbessern die 4

Grundschwimmarten.

Bei guten Leistungen und Interesse kann man dann zu den Rettungsschwimmern wechseln und

dort alles tiber die Wasserrettung erlernen.

Wir nehmen auch an einigen Wettkampfen im Schwimmen und Rettungsschwimmen teil.
Jahrlich fahren wir ins Trainingslager. Unsere Trainingsorte sind im Sommer das Waldbad

Grabow sowie das Lehrschwimmbecken und die Turnhalle im Winter.

Wer Vergangenes, Aktuelles oder Zukunftiges wissen mochte, schaut bitte auf unsere

Homepage. .
www.grabow-schwimmen.de . .
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